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ل كل كلمة في العمود الأول بما يحقق لها الأمن وال�شامة من العمود الثاني: 11 �شِ

22 من خال ال�شورة التي اأمامك، تخيل المخاطر التي قد يتعر�س لها الأطفال عند ركوب
ال�شيارة.

1  مقاب�س الكهرباء

2  عند ت�شميم الم�شابح

3  النوافذ وال�شبابيك

4  اأر�شيات المنزل

5  اأبواب الغرف والحمامات

 اإمكانية فتحها من الداخل والخارج.

 يو�شع عليها �شياج وحاجز.

 تزويدها باأطواق النجاة.

 قد تكون بعيدة عن اأيدي الأطفال.

 ل توؤدي لانزلق.

 غير حادة.
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رابط الدر�س الرقمي
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خروج الأطفال من نوافذ السیارات یعرضھم 
للحوادث لا قدر الله

عدم جلوس الأطفال في المقاعد وربطھم حزام 
الأمان قد یعرضھم لإصابات في حال التعرض 

لحوادث

https://hulul.online/
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33 اذكر بع�شاً من الأ�شباب التي تجعل كبار ال�شن يتعر�شون لإ�شابات داخل المنزل، ثم
اقترح حلولً لها .

الحلول المقترحةالأ�شباب
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44 لَوِّن الإجابة الأكثر �شحة من بين الإجابات الآتية:

طفل اأغلق على نف�شه الباب بالمفتاح وبداأ ي�شرخ.  1

في حالة و�شع الأثاث قرب النوافذ.  2

محاولة فتح 
الباب بك�شره.

تهدئة الطفل، ثم 
محاولة فتح الباب.

ا�شتدعاء الدفاع 
المدني لفتح الباب.

تعليم الأطفال عدم 
القتراب من النوافذ 

والعبث بالأثاث.

و�شع حواجز
على النوافذ.

و�شع حاجز يمنع 
و�شول الأطفال اإلى 

مكان الأثاث.

الأرضیات المسببة للانزلاق قد تكون 
سبب لسقوط كبار السن

استعمال الأرضیات المانعة 
للانزلاق حتى یستطیع كبار السن 

المشي علیھا
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عند ا�شتحمام الأطفال في حو�س ال�شتحمام يجب.  3

الخطاأ  م��ن  ال�شواب  معرفة  ف��ي  �شاعده  بها،  ق��ام  ت�شرفات  ع��ن  رائ��د  �شديقنا  ثَ��نَ��ا  حَ��دَّ  55
( في المكان المنا�شب مع ت�شحيح الخطاأ. بو�شع)✓( اأو )

اأ  جهاز التلفاز يحترق فف�شلتُ التيار الكهربائي، ثم ا�شتخدمتُ طفاية الحريق.

...............................................................................................................................................................................................................

ب  اأردتُ فتح مقب�س ال�شوء وتذكرتُ اأن يدي مبلّلة بالماء فقمتُ بتجفيفها قبل ذلك.    

...............................................................................................................................................................................................................

ج  اأ�شفتُ اإلى قاب�س الثاجة ال�شلك الخا�س بالخاط الكهربائي.

...............................................................................................................................................................................................................

د  ا�شتخدمتُ مبيدًا ح�شريًّا في المطبخ والموقد م�شتعل.

...............................................................................................................................................................................................................

ه� �شوء ال�شموع ي�شاعدني على النوم. 

...............................................................................................................................................................................................................
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و�شع كمية قليلة من 
الماء، منعًا من الغرق.

اختبار حرارة الماء في 
الحو�س قبل ال�شتحمام 

مع مراقبته.

ترك الطفل ي�شتمتع 
بحريته مع مراقبته

عن بُعْد.

تجنب تحمیل أي مقبس كھربائي أكثر من طاقتھ

المبیدات الحشریة تحتوي على مواد قابلة للاشتعال یجب إبعادھا عن النار في حال 
استخدامھا

الحرص على عدم وصول الماء إلى موتور الجھاز الكھربائي
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في ال�صتراح�ت

في المدر�صة

من  للوقاية  اتباعه  عليك  يجب  م��ا  اأهَ���مَّ  ال��دائ��رة  داخ��ل  المخ�ش�س  ال��ف��راغ  ف��ي  اكتب   ٦٦
الحوادث:

الانتباه لحوادث التدافع و 
السقوط إثر تجمع الأطفال و 

الحذر من الخزانات میاه الصرف و اللعب معا
تصریف المجاري

التأكد من الأغذیة التي 
یتناولھا الأطفال في 

المدرسة

الانتباه لتعلیمات وإشارات المرور وعبور 
الطریق في الوقت المناسب

الانتباه للأطفال حتى لا 
یتعرضوا للغرق داخل المسبح 

دون رقابة ذویھم
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